
TARIFS
Consultation diététique et nutritionnel

1ère Consultation 
70 €

Consultation de suivi
50 €

Formules

Bilan diététique et
nutritionnel en visio
Suivi hebdomadaire

par mail ou par
téléphone

1 mois : 105 €

3 mois : 90 €/ mois

6 mois : 80 €/ mois



PRESTATIONS

Les consultations s'effectuent soit en visio,
soit à votre domicile, le jeudi à CrossFit la

Farlède.

1ère  consultat ion

1h à 1h30
Le but de cette consultation est de
faire ton anamnèse. Nous échangeons
autour de tes motivations, tes
problématiques. Nous fixons ensemble
tes objectifs réalisables. 

Formules

Bilan diététique et nutritionnel en
visio ou en présentiel
Suivi hebdomadaire par mail ou par
téléphone
Disponible sur instagram ou whatsapp
5j/7 (hors samedi et dimanche)
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Consultat ion de suiv i

30 à 45 min
Evolution de la prise en charge
Réévaluation des objectifs



PRESTATIONS

Si c'est le cas le remboursement se fait par
l'envoi de votre facture à votre mutuelle 

Les consultations chez un
diététicien et/ou une
diététicienne peuvent être
prises en charge par votre
mutuelle. Renseignez-vous
auprès de votre mutuelle
pour savoir vos conditions
de prise en charge. 
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